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KSEMAN ACOMPANANDO EN EL FINAL DE

VIDA

M.2 Jesus Martin Diaz, Psicologa clinica, Enfermera, fisioterapeuta. Jubilada, voluntariado Kseman.

Beatriz Garcia Martin.- Psicologa (Master en Psicooncologia y Cuidados Paliativos) é‘)
Ana Isabel Soto Serrano Enfermera Especialista en familiar y comunitaria GAI Talavera —
Cristina Pineda Baena
Ana M2 Jurado Gomez

Participacion e implicacion de la sociedad
Introduccion

=

Desde la experiencia profesional, observamos debilidades y fortalezas en nuestro trabajo. Nos sensibilizamos
ante las carencias que encontramos en el proceso de la muerte. Muerte, como una etapa mas de la vida, la
ultima. Desde la profesionalidad y solidaridad, nos hemos comprometido desde la Asociacion KSEMAN, a
acompanar de forma integral, a personas y familiares que soliciten nuestro apoyo. Acompanar y sostener el
final de vida, como en el nacimiento, con sensibilidad, ternura, amor, pasion, paz y aceptacion.
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MORIR
(ZARAGOZA)

Metodologia

CREACION
KSEMAN
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REUNION CON EL
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CUIDADOS
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ENTREVISTA
PERSONALIZADA
EN CONSULTA,
DOMICILIO U
HOSPITAL

Intervenciones

Personas en proceso de final de vida
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B N2 de personas N2 de intervenciones
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Conclusiones

PALABRAS CLAVE
Morir, duelo, acomg_grjg;&r,
integral, espiritual, paz

OBJETIVOS

Acompanamiento y sostén
integral (fisico, psiquico,
emocional y espiritual) en el
final de vida en el area
sanitaria de Talavera de la
Reina.

Atencion en el duelo vy
reduccion de necesidad del
uso psicofarmacos.

Personas en proceso de duelo

245

MUJER

B N2 de personas N2 de intervenciones

« Gran aceptacion por parte de la poblacion en general y del personal sanitario de la asociacion y sus
funciones.

« Necesidad expresada por la poblacion de un acompanamiento en los procesos de fin de vida o en el
duelo de apoyo psicologico por parte de profesionales formados en este proceso.

 Dificultad para tender todas las demandas, debido a la carencia de recursos humanos y econdmicos.
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